PR-G B7 Costa Norte de Oleiros

O PRG - BT {(sendeiro de F‘r'qui*nrr Becarrido Gnl:_'j;q:}
& un Foteire de 20 quilametros que discaree

palo norte do Caoncello de Qleiros.

D caracter circular,

podese percorcer en ambolosdous sentidos.

Caminando por este roteiro de palsases espectaculares,
sendeiros I:r:l.nr;'uiln-'.. [ ;l.rql.til;l'-l:turn pnpl:i;l.l',

podese disfrutar dun medio ambiente privilesiado

no que a actividade humana tenta Intepgrarse coa paisaxe.

Bende o seu caomera na fermasa localidade de Mera

o sendeiroe conduce ata a Punta de Mera,

ando §e ACOPAN 05 faros & a “Aula do Mar®?,

antiga casa dos fareiros, convertida polo Cancello de Oleiros
numn Centro de Yisitantes que presenta

os walores do Mopumento Matural Costa de Dexa-Serantes.

O Moanumento Matural, & un cspectacular esparo protexido
polo que camifnaremos gran parte do percorrido,
Atoparemos nel unha paisaxe de impresionantes cantis,
AVES MArifas, & tarmen unba ImMportante mostea da flara
representativa doeste tipo de ambilentes,

A herba namoradeira, por exemplo.

Mas arredores do Seizo Branco podense apreciar as furnas
= o4 seus bufadoiros, esculpidas mas rochas pola mesmo mar
que rodea a illarda Marala cun valado de espuma;

a bravura das augas fai realidade o dito

Suen pasou a Marola pasou s mar todatt.

As corredoiras e caminos palos que descurre o PRG - B7
sen tamen un paseo pola historla e o legadao

dos Nosos Anteryos: as faros & as .'I.IIEi:.::.'H\ baterias de costa,
os milenarios castros coma o de Swhifna, o de Funta Roza,
ou o de Tarrella) as igrexas de Dexo e de Maianca;

e pegada dos seus habitantes,

dende as antigos muifnos de aupga de Malanca

ata as novas bhateas de Lorhe,

fonte de riqueza para a comarca,

0 PRG=87 & un paseo pala nafuceza e a4 RistoLia,
o pasado e o futuro do concello de Oleicos.
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Ao norte do Concello de Oleiros, o PRG-87,
levaranos por paraxes de beleza extraordinaria.

O seixo debuxa nos cantis
a sua pegada branca,
namentres as aves marinas
parecen flotar no aire.
Mol perto de areas
densamente poboadas,

A HAtUreza € Xenerosa

cos seus agasallos.
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Os arredores do roteiro

AHIOSAN NOS Seus castras

as sinais da antiga presenza humana.

Ao longo do tenipo sucedense as Xeracions
que saben aproveitar os froitos do mar

e da terra.

Dexo, Mera, Maianca e Lorbe
son 0s nomes dos [ugares que atoparemos
ao seguir o percorrido do PRG-87.

MNatureza e cultura

SO As NOSas rFiguezas.
Conservandoas
labramos o noso futuro.
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